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- Pêcheurs débutants ou occasionnels

- Buts : 

- Partager nos expériences, pas un cours académique

- Vous apprendre des techniques de base pour monter une ligne

- Vous aider à choisir votre matériel 

- A la fin du cours, être capable de pêcher un poisson

- Passer un bon moment ensemble ce matin

- Poser vos questions comme elles viennent

OBJECTIFS DE LA MATINEE

Attention : risque d’addiction  
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- Les poissons communs autour de Locmiquélic

- La réglementation

- La pêche à la canne au fond avec des appâts naturels, depuis le bord ou en bateau 

- La pêche à la palangre, en bateau

- Le lancer ramener avec des leurres, depuis le bord ou en bateau

- La dandine, depuis un bateau

- La traîne à la canne 

- La traîne à la ligne à main (avec engin de traîne, la caille, la criminelle)

Le cours alternera présentations et ateliers pratiques de montage de lignes

Matériel mis à disposition pour les ateliers pratiques (fil, émérillons, plombs, 
hameçons, leurres…) 

CONTENU DU COURS
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LES PRESENTATIONS – TOUR DE TABLE

didier_tanguy@hotmail.fr



CNML – La pêche à la ligne | 11 octobre 2025  5

LE TACAUD
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LE MERLAN
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LE LIEU JAUNE
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LA PLIE
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LA SOLE
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LE CONGRE
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LA VIEILLE
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L’AIGUILLETTE
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LE MAQUEREAU
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LA BONITE
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LA DORADE GRISE
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LA DORADE ROYALE
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LE BAR
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LA PECHE : QUAND ?

Le poisson travaille plus quand il y a du courant… 
mais on pêche à l’étale sous le Pont-Lorois

Le courant est le plus fort dans les 3ème et 4ème 
heures de la marée

Marée montante ou descendante ?

A midi au soleil sans vent, mer claire : bof…

Lever et coucher du soleil
Ou en journée avec un peu de clapot, temps 
nuageux, mer verte
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LA PECHE : OU ?

Dans un chenal, dans le courant

Sur une roche ou à proximité, entre les 
roches
Dans l’eau qui mousse

Sur une épave

Du bord :
- Près de la SNSM
- Port-Louis, Locmalo
- Blavet
- Rivière d’Etel
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LA PECHE A LA CANNE AU FOND DU BORD OU EN BATEAU

trainard
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LES APPATS NATURELS

Arénicole

Sardine

Pied de couteau
Encornet
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LE BAHOT ETELLOIS
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LA DANDINE
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LE LANCER RAMENER AVEC DES LEURRES (BORD, BATEAU)

Avec teaser
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LA TRAÎNE A LA CANNE 

Avec teaser



CNML – La pêche à la ligne | 11 octobre 2025  31

LA TRAÎNE A LA MAIN AVEC ENGIN DE TRAÎNE : PLANCHETTE
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LA TRAÎNE A LA MAIN AVEC ENGIN DE TRAÎNE : PARAVANE
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LA TRAÎNE A LA MAIN AVEC ENGIN DE TRAÎNE : PARAVANE
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LA TRAÎNE A LA MAIN : LA CAILLE
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LA TRAÎNE A LA MAIN : LA LIGNE CRIMINELLE

A la traîne à main, il est préférable de porter des gants
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