COURS EN SALLE

Commission Péeche

LES DIFFERENTES TECHNIQUES
DE PECHE A LA LIGNE EN MER

Samedi 11 octobre 2025



OBJECTIFS DE LA MATINEE

cuBN

- Pécheurs débutants ou occasionnels

- Buts:
- Partager nos expériences, pas un cours académique
- Vous apprendre des techniques de base pour monter une ligne
- Vous aider a choisir votre matériel
- Alafin du cours, étre capable de pécher un poisson

- Passer un bon moment ensemble ce matin

- Poser vos questions comme elles viennent

Y

Attention : risque d’addiction ™
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- Les poissons communs autour de Locmiquélic

- La réglementation

- La péche a la canne au fond avec des appats naturels, depuis le bord ou en bateau
- La péche a la palangre, en bateau

- Le lancer ramener avec des leurres, depuis le bord ou en bateau

- La dandine, depuis un bateau

- La traine a la canne

- La traine a la ligne a main (avec engin de traine, la caille, la criminelle)

Le cours alternera présentations et ateliers pratiques de montage de lignes

Matériel mis a disposition pour les ateliers pratiques (fil, émérillons, plombs,
hamecons, leurres...)
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LES PRESENTATIONS - TOUR DE TABLE
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LE TACAUD
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LE MERLAN
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LA PLIE
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LA SOLE
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LE CONGRE
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LA VIEILLE
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% L'AIGUILLETTE
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W LE MAQUEREAU
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EBP LA BONITE
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LA DORADE GRISE
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LA DORADE ROYALE
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UET
NAHO
Eumus pes !
NA
CLUB

Tailles MINIMALES et quantités MAXIMALES
EX PECHE autorisées de capture des Poissons,
PREFET Coquillages, Crustacés, Céphalopodes et
?bU MORBIHAN 5 de Versmarins,appllablesélaPédtedeLoislr |
1berté
¥ Mise & jour LOISIR
Janvier 2025

BAR :maximum 1 bar par pécheur et par jour toute I’'année |
LIEU JAUNE : fermeture du 1°" janvier au 30 avril 2025
A partir du 1* mai, 2 specimens par pécheur et par jour

Interdiction de pécher du bar a P’aide d’un filet fixe
(Ref. Réglement (UE) 2023/194 du 30/01/2023)
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Poissons (%)

Tailles minimales

(cm)

ANCHOIS (Engraulidae, 12
BAR (Dicentrarchus labrax)

BAR moucheté (Dicentrachus punctatus) 30
BARBUE (Scophtalmus rhombus) 30
BONITE (Sarda spp) B (marquage)
CABILLAUD (Gadus morhua) . 42
CHINCHARD (Trachurus trachurus) 15
CONGRE (Conger conger) 60
DORADE GRISE (Spondyliosoma cantharus) 23
DORADE ROSE (Pagellus bogaraveo) 40
DORADE ROYALE (Sparus aurata) H 23
FLET (Platichtys flesus) 20

GERMON (Thunus alalunga)
HARENG (Clupea harengus)

LIEU noir (Pollachius virens)
LINGUE (Molva molva)

LINGUE BLEUE {Molva dipterygia)
MAIGRE (Argyrosomus regius)
MAQUEREAU (Scomber scombrus)
MERLAN (Merlangius merlangus)
MERLU {Merluccius merluccius)
MULET (Mugil spp)

ORPHIE (Befone belone)

PLIE (Pleuronectes platessa)
ROUGET barbet ou de roche (Mullus spp)

SAR (Diplodus sargus)
SARDINE (Sardina pilchardus)
SOLE (Solea solea)

TURBOT (Psetta maxima

20
lﬂ)
[ ] 35

2 kilogrammes

63
T0
50
20
2] Espéces
27 soumises
30 a
30 MARQUAGE
i (ablation de la
15 partie
25 inférieure de

la nageoire
caudale)

11
25
30




@ MARQUAGE ET
"TAILLE MIMIMUM

42 cm minimum

4 A quel moment doit étre effectué le marquage ?
- dés la mise a bord pour la péche embarquée ou la péche sous-marine a partir d'une embarcation,
sauf pour les spécimens conservés vivants avant d'étre relachés, et avant tout débarquement,
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UET
E @ NAHO
UTIQUE oes M
NA
cLUB

RAPPEL.:

Prélevements de la péche de loisir
limités a la

CONSOMMATION PERSONNELLE

Vente rigoureusement

INTERDITE

(*) = La taille des
poissons
se mesure :

du bout
du
museau
a 'extrémité
de la
nageoire
caudale
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Péche a partir d'un navire
les engins autorisés

(Ref. Article R921-88 et R921-89
du Code rural et de la péche maritime)

1° Deux palangres munies chacune de trente hameg¢ons maximum ;
2° Deux casiers ;

3° Une foéne ;

4° Une épuisette ou " salabre " ;

5° Lignes gréées sous condition que I'ensemble des lignes utilisées en action de
péche soit équipé au maximum de douze hamecons, un leurre étant équivalent a un
hamecon ; par dérogation a cette limite, les lignes utilisées en action de péche sont
équipées d'un maximum de cinqg hamegons par personne, un leurre étant équivalent
a un hamecgon, dans les cas prévus par arrété du ministre chargé des péches
maritimes et de I'aquaculture marine ;

6° un filet maillant calé ou un filet trémail d'une longueur maximale de 50 métres,
d’une hauteur maximale de 2 métres en péche, sauf dans la partie des eaux salées
des estuaires et des embouchures des fleuves et riviéres

7° un carrelet par navire et trois balances par personne embarquée,

8° il est interdit de détenir et d'utiliser tout vire-casier, vire-filet, treuil, potence
mécanisée ou mécanisme d'assistance électrique ou hydraulique permettant de
remonter les lignes de péche et engins de péche a bord.

Toutefois, la détention et l'utilisation d'engins électriques de type vire-lignes
électriques ou moulinets électriques est autorisée dans la limite de trois engins
électriques par navire, d'une puissance maximale de 800 watts chacun.

9° Tout dispositif d'immersion empéchant a tout moment la remontée des engins
aux fins de contréle est interdit.
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% LA PECHE : QUAND ?

cw
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PLEINES MERS aasses mens Le poisson travaille plus quand il y a du courant...
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LA PECHE : OU ?

Dans un chenal, dans le courant

Sur une roche ou a proximité, entre les
roches
Dans I'eau qui mousse

Sur une épave

NS G\l Paille =
L

ORI AL SN Du bord :
x ??’”{% 3 I ol VY - Pres dela SNSM
: f‘)\M,\fzser/« Q/G‘ s - Port-louis, Locmalo
W -2 58 i J= - Blavet

- Riviere d’Etel
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% LA PECHE A LA CANNE AU FOND DU BORD OU EN BATEAU

rMontage classique

Emermilion
Agrafe bouclis

8.
Empiles d un=
vingtaine de om

Fiomb emerillionns
Entr= 40 =2 T20 g

Montage avec trainard

Emerrilion

i

Bas de hgne en fluorocarbone
entre 20 =t 30V 100=sme

Empiles d un=s
vingtIaune de om

Trainsrd 41 m =t plus

Pilomb
Entre 40 =1 120 g
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Sardine

¥ )

Arénicole

Pied de couteau
Encornet
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% LE BAHOT ETELLOIS

Bahot
Bouée
” .‘ st B, S S
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/ \ o /’\
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ﬁ_\_\_\_‘_‘—\—\_
50/100 \ \ 60/100
Plomb .

3 & 4 hamegons de 2 & 2/0
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W LA DANDINE

EN DANDINE

Pécheurs canne

En général 7 enmain
en dérive

A

tétes de roches ou tombants,
<> plateaux rocheux, épaves
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% LE LANCER RAMENER AVEC DES LEURRES (BORD, BATEAU)

cL

AU LANCER-RAMENER DE LEURRES DURS

Avec teaser
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LA TRAINE A LA CANNE

20450 CM

Avec teaser
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% LA TRAINE A LA MAIN AVEC ENGIN DE TRAINE : PLANCHETTE

"CAPITAINE" Ref. LTCA

+ 50 m de tresse 5 Octopus 6 cm

ham.2/0
Nylon 50/100 - 135 cm

Nylon 50/100

Y o A —2m
S Nylon 60/100 Sy S
2m
TAILLE PROFOM-
PLAMCHETTE DEUR DE
PECHE
15CM 4M
18CM 6M
21CM 8m
24CM 10M
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% LA TRAINE A LA MAIN AVEC ENGIN DE TRAINE : PARAVANE

plioir flottant

e — — .

+ 40 m de ligne
)'Q‘-—"—"_ : Nylon

o e
—— ™. Nylon 10 m i o s
- _— 0.70 050
}—:‘5',9* Paravane : T Sardinelle
-~ 100 gr 35 mm
Poids Vitesse de Profondeur
Spécial traine traine de nage
100 g 2 a 3 noeuds 4 m
Blanche 3 noeuds 5m
2 a 3 noeuds 5m
A ke
FLASHM
PARAVANE 3 noeuds 7 m
L B ~ 200 g 2 noeuds 7m
L e o Pl
Bleue 3 noeuds 10m
o s
i 250 g 2 noeuds 1i0m
Noire 3 noeuds 12m
/i g 300g 2 noeuds 12m
o - "0 Verte 3 noeuds 15m
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LA TRAINE A LA MAIN AVEC ENGIN DE TRAINE : PARAVANE

PARAVANE /Poids Profondeur péche | WITESSE 2noeuds Profondeur péche [ WITESSE 3 noeuds
100G 10/12 M 15/17M
150G 12/14M 17/20M
200G 14/16M 20/22M
250G 16/18M 22/25M
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% LA TRAINE A LA MAIN : LA CAILLE

Plicir flcttant

Corps deligne :
80 m mondcfilarment
704 100/100

10 men 50/100

. Traine a la main :
;ﬁ. montage traditionnel {(mi-lourd}

A0 cm 25m
&0100
1,5m 35 & 40/100
+50 cm L
AVaNCon eune scuple

corcleau Leunescuple Crf,i Langon & franges
resistant 85 a 120 mm ou civelle
w A0 00 souple
alLEue & plomb

20041000 g Au total prée de 30m de bas deligne |
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LA TRAINE A LA MAIN : LA LIGNE CRIMINELLE

A la traine a main, il est préférable de porter des gants
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